
temi dell’Hta, fino a pochi 
mesi prima inatteso, con 
convegni, scuole e dibat-
titi dedicati. Un ennesimo 
convegno sull’Hta a fine 
ottobre potrebbe sem-
brare quindi evento or-
mai inutile e tardivo. Non 
è ovviamente così, come 
non è scontato il tema che 
il XVII Congresso Nazio-
nale Sihta 2024 propone: 
Comunicare la conoscen-
za. Hta, l’agire consape-
vole. L’affermarsi di un 

L o stimolo dato 
dal combinato di-
sposto di Regola-
mento europeo e 
Programma Na-

zionale ha portato la valu-
tazione delle Tecnologie 
Sanitarie -Hta- in primo 
piano nell’agenda delle 
Istituzioni, delle imprese, 
delle associazioni, delle 
comunità scientifiche. 
Dall’inizio di quest’anno si 
è quindi avviato un mo-
vimento, incentrato sui 

quadro regolatorio che 
pone la Hta al centro dei 
processi di governance 
sanitaria, richiede, infat-
ti, un’importante azione 
culturale, in particolare, 
incentrata sulle basi e 
le fondamenta del pro-
cesso di decisione infor-
mata. È oggi più che mai 
necessario comprendere 
il significato profondo 
dell’Hta che ha l’obietti-
vo di informare il deci-
sore sulle migliori prove 

CONSAPEVOLEZZA

di GIANDOMENICO NOLLO

La consapevolezza è la capacità di percepire, sentire o sapere qualcosa 
che sta accadendo dentro o intorno a noi. Se riportiamo questa definizione 
al movimento Hta ecco che siamo esattamente nella fase in cui dobbiamo 
prendere consapevolezza, ovvero prendere coscienza ed agire in modo 
intenzionale e responsabile
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di evidenza disponibili 
sulla implementazione 
del sapere nella filiera di 
salute. Due temi rilevanti 
ne fanno da importante 
substrato: La conoscen-
za, ovvero la costruzione 
di un corpus informativo 
multi dominio (combi-
nazione non lineare di 
evidenze scientifiche e 
analisi di contesto), e la 
comunicazione, ovvero il 
trasferimento del sapere 
appreso (conoscenza) tra 
i diversi attori del proces-
so di costruzione della sa-
lute dei cittadini. Entram-
bi questi processi sono 
condizionati dall’evolvere 
del progresso scientifico 
e dall’incessante sviluppo 
tecnologico che richiede 
tempestività di valutazio-
ne, attenzione al variega-
to complesso dei temi che 
ogni applicazione tecno-
logica va a toccare: dalla 
sostenibilità economica a 
quella ambientale, dalle 
ricadute organizzative e 
professionali, dall’effica-
cia ed efficienza della tec-
nologia alle implicazioni 
etiche, giuridiche e sociali 
che ogni sviluppo tecno-
logico comporta. 
Ecco quindi che il con-
gresso prova a dipana-
re la complessità della 
applicazione del sapere 
analizzandone assieme 
ai principi fondativi dei 
processi scientifici e co-
municativi, i temi rego-

tradizione, il congresso 
riserva un ampio spazio 
alle imprese, alle asso-
ciazioni e alle società 
scientifiche con le loro 
proposte di workshop 
di approfondimento, che 
rappresentano importan-
ti momenti di riflessione, 
spesso anticipatori di te-
mi e interessi che da lì a 
poco assumeranno rilie-
vo anche al di fuori del 
circolo degli esperti. 
Un congresso non è però 
un congresso se non dà 
voce ai professionisti che 
quotidianamente si appli-
cano per trasferire la te-
oria in pratica di governo 
clinico. Anche quest’anno 
sono più di 100 le comuni-

lamentatori nazionali e 
sovranazionali in veloce 
divenire e con differen-
ziate ricadute nei due ma-
cro mondi delle tecnolo-
gie per la salute: farmaco 
e Dispositivi Medici. Un fo-
cus conclusivo è dedicato 
alla Intelligenza Artificia-
le che si sta dimostrando 
tecnologia dirompente in 
tutti i settori sociali e i 
cui vantaggi, costi e limiti 
vanno ovviamente atten-
tamente soppesati anche 
per il tema salute. 
Ma il congresso Sihta, non 
sarebbe sé stesso senza 
la voce dei tanti che hanno 
accompagnato e spinto la 
crescita della Hta in Italia 
dal 2007. Quindi, come da 

Non bastano le evidenze 
scientifiche, la loro 
misura e valutazione 
secondo scale e griglie 
metodologicamente 
validate e condivise, ma 
serve compendiarle con 
il sapere professionale e 
la volontà del cittadino/
paziente. In conclusione, 
con l’insieme di questi saperi 

prende forma la conoscenza necessaria ad alimentare il processo decisionale in 
sanità e con la giusta consapevolezza generare efficaci politiche di salute. 
Il Congresso 2024 della Società Italiana di Health Technology Assessment, Sihta 
offre un’agorà aperta a tutti i nodi della filiera della salute, perché ognuno è 
fondamentale nel creare, trasmettere e utilizzare la conoscenza, ma allo stesso 
tempo può essere elemento di dispersione e disturbo dell’informazione. Il dibattito 
scientifico e il confronto aperto ci auguriamo possano rappresentare un contesto 
fertile per la cultura della decisione informata, generando sempre più valore per la 
salute dei cittadini.

cazioni libere che verran-
no proposte con comuni-
cazioni orali e poster. 
Il 25-26 ottobre a Roma 
un’occasione importante 
per imparare, dialogare 
ma soprattutto prendere 
consapevolezza dell’im-
portante cambiamento 
in atto e sulla importan-
te scommessa che sia-
mo tenuti a vincere per 
il continuo sostegno del 
nostro Ssn: fare crescere 
la cultura della Hta in tutti 
i livelli decisionali, adat-
tando continuamente i sui 
metodi e le sue regole ap-
plicative perché sia una 
tecnologia innovativa al 
servizio della salute dei 
cittadini. 


