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La valutazione delle tecnologie sanitarie 
sta attraversando una fase di profonda 
trasformazione. Con l’entrata in applicazione 
del Regolamento HTA (UE) 2021/2282, da 
gennaio 2025 ha preso il via in Europa un 
processo di valutazione più armonizzato e 
centralizzato, con impatto diretto anche sul 
contesto nazionale e sulle attività di Agenzia 
Italiana del Farmaco.
In questo quadro regolatorio, il PICO 
rappresenta uno degli strumenti 
metodologici fondamentali per definire 
quesiti clinici chiari, pertinenti e orientati 
all’identificazione delle evidenze scientifiche 
più rilevanti ai fini del Joint Clinical 
Assessment (JCA).
Il modello PICO costituisce la base della 
valutazione clinica comparativa e consente 
di strutturare il quesito valutativo attraverso 
quattro elementi essenziali:
•	definizione della popolazione di 

riferimento;

•	 identificazione dell’intervento oggetto di 
valutazione;

•	selezione del comparatore appropriato;
•	 individuazione degli esiti clinicamente 

rilevanti.
Questa terza Pillola di HTA è dedicata 
all’approfondimento del ruolo strategico 
del PICO nel nuovo sistema europeo 
di valutazione, attraverso un approccio 
metodologico e applicativo.
L’incontro offre strumenti utili per 
comprendere come costruire un PICO 
efficace e come utilizzarlo in modo 
strategico all’interno dei processi valutativi 
europei e nazionali.
Le Pillole di HTA Sihta offrono 
aggiornamenti mirati sui temi più attuali 
dell’Health Technology Assessment, con un 
approccio concreto orientato all’evoluzione 
normativa e metodologica in ambito 
europeo e nazionale.
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11.00	 Presentazione		   
Anna Ponzianelli, Stefano Giardina

11.15 3a Pillola: the Game 
Anna Ponzianelli, Eugenio di Brino, 
Paolo Sciattella, Stefano Giardina

11.45	 Il PICO dall’EU all’HTA Body locale: la 
prospettiva di AIFA 
Simona Montilla

12.15	 Il PICO ed il Dispositivo Medico 
Marta Rigoni

13.00	 Light Lunch

14.00	 Il PICO ed il Farmaco:  la prospettiva 
dello sviluppatore 
Bruna Zancocchia

14.30	 Esercitiamoci  
Simona Montilla, Marta Rigoni

16.00	 Discussione	 	 	

16.30	Wrap Up & conclusioni	 	  
Anna Ponzianelli, Stefano Giardina
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Sul sito Sihta tutti gli incontri  
da marzo a luglio    click and go

Le Pillole di HTA Sihta offrono aggiornamenti mirati sui temi più attuali dell’Health 
Technology Assessment, con un approccio concreto orientato all’evoluzione 
normativa e metodologica in ambito europeo e nazionale.
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