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L’introduzione per ciascun posto letto dei
monitoraggi continui non invasivi dei
parametri vitali nei reparti ospedalieri di
medicina e chirurgia di tipo non intensivo
o subintensivo al fine di aumentare la
sicurezza dei pazienti e individuare
precocemente gli aggravamenti.
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La riduzione dei posti

Tavola 3.2
Posti letto pubblici e privati per 10.000 abitanti

per regione e provincia autonoma
Tutte le discipline (esclusa psichiatria)

Media nazionale
1981 81,64
1992 58,64
2010 40,18
2016 3454

letto In Italia
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Per prevenire I'aggravamento e le complicanze
dei malati e necessario monitorare in modo
Malati subacuti continuo i parametri vitali dei pazienti degenti in

ospedale.

__ MONITORAGGIO

Malati di tipo chirurgico @@NTHN@@

Il controllo delle condizioni cliniche dei pazienti
degenti in ospedale dipende:

Malati con polipatologie e Dalla programmazione delle attivita;

e Dalla quantita del personale in servizio;

e Dall'orario di visita di medici e infermieri;

e Dall’autonomia e consapevolezza del malato o

dei visitatori per chiedere aiuto. @
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PROBLEMIA.

Se 1l paziente ¢ solo in stanza, non in grado di
riconoscere la propria gravita o perde coscienza,
I’1ntervento dei sanitari puo essere tardivo:

$

C’¢ bisogno di competenza, etica, serenita €
maggior sicurezza durante la degenza.
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Nelle medicine e chirurgie di base generalmente il posto letto del paziente non ha sistemi
fiss1 di monitoraggio continuo non invasivo dei parametri vitali, predittivi dello stato di
salute:

N\

‘ Pressione del sangue

Se i parametri vitali non

Frequenza e ritmo cardiaco vengono costantemente
misurati quando le .
Saturazione di Ossigeno condizioni cliniche si

aggravano criticamente
I’arrivo del medico
anestesista rischia di
poter solo constatare il
decesso o la disabilita

irreversibili. @
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SOLUZIONIES

Il monitoraggio costante dei parametri vitali individua
precocemente |"'aggravamento delle condizioni di
salute del paziente e |la tecnologia usata deve essere di
tipo NON INVASIVO per ridurre le infezioni e il trauma

del paziente

—
O NN

0.
- gihta



sihta



Conclusioni

Proponiamo I'allestimento almeno di questi monitoraggi continui non invasivi in
tutti i reparti di base, medicine e chirurgie, per tutti i posti letto con una centrale di
controllo in reparto per il riconoscimento precoce dell’aggravamento critico delle

condizioni cliniche dei malati ricoverati. Xil
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